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Begeben Sie sich auf  Entde-
ckungstour in das einzigartige, 
alpine Juwel: Den Biosphären-
park Nockberge. Mit seinen 
Naturschätzen, einer faszinie-
renden Landschaftskulisse, 
langbewahrten Kulturgütern, 
traditionsbewussten Bewohnern 
sowie den seltenen Tier- und 
Pflanzenwelten können Sie hier 
den Einklang von Mensch und 
Natur hautnah erleben.

Wir freuen uns, Sie auf einer der  
Touren zu begrüßen – auf bald!

Ihre Ranger vom 
Biosphärenpark Nockberge

Hier kannst du 
was erleben!



Zonierung
Jeder Biosphärenpark besteht aus der Naturzone, die beson-
ders naturnahe Ökosysteme umfasst, aus der Pflege- oder 
der Pufferzone, die eine behutsame Bewirtschaftung vor-
sieht und aus der Entwicklungszone, in der nachhaltige Wirt-
schafts- und Bewirtschaftungsformen Pflicht sind.

Managementplan 2015 – 2025
Jeder Biosphärenpark muss nach einem Managementplan 
agieren, der verschiedene Handlungsfelder und deren stra-
tegische Schwerpunkte sowie konkrete Aktivitäten beinhal-
tet – dieser Managementplan liegt in der Biosphärenpark- 
Verwaltung auf.

Alles Klar?
Für weitere Auskünfte stehen die Biosphärenpark-Verwaltung 
und unsere Website gerne zur Verfügung.

www.biosphaerenparknockberge.at



Es ist ganz einfach!

Sie suchen sich eine oder mehrere Touren aus. Dann melden 
Sie sich rechtzeitig unter den angegebenen Kontaktdaten und 
buchen Ihre Tour(en) mit den Biosphärenpark-Rangern. Nach 
dem rechtzeitigen Erscheinen am Treffpunkt (siehe Karte am 
Anfang der Broschüre bzw. GPS-Daten) mit der geeigneten 
Kleidung/Ausrüstung steht Ihrem Vergnügen nichts mehr im 
Wege! Um unsere Treffpunkte leicht zu finden, stellen wir für 
Sie die Koordinaten über das GPS-System WGS 84 bereit.

anmeldung 
So funktioniert’s!

1. Tour(en) aussuchen

2. Innerhalb der Frist anmelden

3. Passende Kleidung/Ausrüstung

4. Rechtzeitig am richtigen Treffpunkt sein

Los geht’s!– –



Magische momente
in den Nockbergen!

Das gibt’s nur hier! 
Auf  den folgenden zwei Doppelseiten finden Sie vier maß-
geschneiderte Angebote, die ihresgleichen suchen. Begeben 
Sie sich mit den Biosphärenpark-Rangern auf  unvergessliche 
Wege und profitieren Sie von ihrem Erfahrungsschatz!

Perfekter Erlebnis-Mix
So lernen Sie die schönsten Plätze der Nockberge und viel-
fältige Hochgenüsse der besonderen Art kennen. Gerade die 
Kombination von Aktiv-Sein, Ruhe und Kulinarik machen 
den einzigartigen Reiz der Magic-Moments-Touren aus.

Magic  Moments



Inkludierte Leistungen
•	Orientierungsmarsch mit  

GPS Geräten & Überlebens-
training im Wald 

•	Zubereitung des selbstgefange-
nen Fisches am offenen Feuer

Dienstag

Do

Mo

Mi

Fr

�07. Juli bis 22. September  
10.00 – 18.00 Uhr, 8 Stunden
€ 44,- Erwachsene und Kinder (inkl. Materialien)

4 Talstation Biosphärenparkbahn Brunnach in  
St. Oswald GPS: 46.844311 N/13.766070 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter 
04240/8212 8212 BRM Bad Kleinkirchheim 
Region Marketing GmbH oder  
info@badkleinkirchheim.at

Ein Tag in der Wildnis
Zu Beginn dieses Abenteuers begeben wir uns auf  einen 
Orientierungsmarsch. Am Ziel angekommen, muss ein Un-
terschlupf  aus natürlichen Materialien gebaut werden. Ist 
dies alles geschafft, geht es ans Feuer machen, damit die 
selbst gefischte Forelle gleich gegrillt werden kann.

Magic  

Moments



Mittwoch

Mo

Do

Fr

08. Juli bis 23. September
4.00 Uhr (Juli), 4.30 Uhr (Aug.), 5.00 Uhr (Sept.)
4 Stunden, reine Gehzeit ca. 2 Stunden
€ 25,- Erwachsene und Kinder

5 Parkplatz Nocksport Huber am Falkert
GPS: 46.863363 N/13.832178 O
Anmeldung bis jeweils 15.00 Uhr am Vortag unter 
04275/665 oder nockberge@ktn.gv.at
Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk,  
Taschenlampe (Stirnlampe)

Sonnenaufgangswanderung am Falkert
Es geht früh mit dem Biosphärenpark-Ranger vom Falkertsee 
hinauf  auf  den Falkertgipfel, bevor die ersten Sonnenstrahlen 
alles rot färben. Nach dem Abstieg durchs Sonntagstal endet die 
Tour am Falkertsee, wo ein originales Sennerfrühstück wartet!

Inkludierte Leistungen
•	Geführte Sonnenaufgangs

wanderung auf  den Falkert
•	Sennerfrühstück

Magic  

Moments

Di



Donnerstag

Mo

Di

Mi

Fr

02. Juli bis 10. September 
7.00 Uhr
6 Stunden
€ 57,- 

11 Biosphärenparkverwaltung Nockberge in Ebene 
Reichenau GPS: 46.853728 N/13.893049 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04275/665 oder nockberge@ktn.gv.at
Wetterfeste Kleidung, Bade- bzw. Handtücher 
und evt. Badeschlapfen

Wandern und Baden im Karlbad
Zwischen sanften Hügelkuppen wandern Sie in Begleitung 
eines Biosphärenpark-Rangers zum Gipfel der Eisentalhöhe. 
Weiter geht es in Richtung Karlbad, dem ältesten Bauern-
Heilbad Österreichs. Als kulinarischer Abschluss wird ein 
hausgemachter Nudelteller aufgetischt.

Inkludierte Leistungen
•	Geführte Wanderung 
•	Transfer & Maut  

Nockalmstraße 
•	Baden im Karlbad 
•	Mittagessen im Karlbad

Magic  

Moments



Mo

Di

Mi

12. Juni bis 21. August, zweiwöchentlich
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
6 Stunden
€ 73,- Erwachsene und Kinder

12 Gasthof  Post in Eisentratten  
GPS: 46.922472 N/13.575414 O
Anmeldung bis jeweils 15.00 Uhr am Vortag 
unter 04275 665 oder nockberge@ktn.gv.at
Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk

Freitag

Do

Sensenmähen auf Kärntnerisch 
Nach einer gemeinsamen Anreise von Eisentratten nach Nö-
ring geht es mit dem Bioshärenpark-Ranger auf  eine kleine 
Wanderung zum Striedingerhof, wo Sensenlehrer Thomas 
wartet. Mit Thomas erlernen wir das alte Handwerk vom Den-
geln, Wetzen und Sensenmähen. Den kulinarschen Abschluss 
bilden Köstlichkeiten vom Striedingerhof  der Familie Korb.

Magic  

Moments

Inkludierte Leistungen
•	Geführte Wanderung mit  

Biosphärenpark-Ranger
•	Mäh- & Dengelkurs mit  

Sensenlehrer Thomas
•	Kulinarik vom Striedingerhof



Barrierefreies Naturerlebnis für Alle an der 
Nockalmstraße 
Ein Biosphärenpark Ranger begleitet Sie entlang der 
Nockalmstraße über den Windebensee zur Grundalm. Nach 
dem Besuch im Museum „Bäume als Überlebenskünstler“ 
spazieren wir durch den Naturbegegnungspark „Silva Magi-
ca“. Mit einem selbstgebastelten Zirbenduftsäckchen geht es 
von der Grundalm gemeinsam zurück zur Ebene Reichenau.

Di, 2. Juni / Mi, 1. Juli / Mo, 3. August & 7. Sept.

10.00 Uhr,  3 – 4 Stunden

�€ 15,- / Person zuzügl. Maut an der Nockalmstraße

11 Biosphärenparkverwaltung in Ebene Reichenau 117
GPS: 46.853728 N/13.893049 O
Anmeldung bis 15:00 Uhr am Vortag unter 
04275/665 oder unter nockberge@ktn.gv.at
Warme Kleidung, Jause und Getränke

Do

Montag

Dienstag

Mittwoch

Fr



3D-FILMERLEBNIS BIOSPHÄRENPARK NOCKBERGE 
Lassen Sie sich von unserem preisgekrönten 3D-Film zu 
den wundervollsten Plätzen im UNESCO-Biosphärenpark 
Nockberge entführen: Staunen Sie über die atemberauben-
de Tierwelt und erfahren Sie mehr über die einmalige Flora! 
Im Anschluss stehen die Ranger gerne für Informationen 
und Wandertipps zur Verfügung.

Montag

29. Juni bis 02. Nov., 29. Juni bis 05. Oktober
20.30 Uhr
1 Stunde
Eintritt frei 

2

1

29. Juni – 02. November: Tourismusbüro Bad 
Kleinkirchheim, vis-à-vis Therme St. Kathrein  
GPS: 46.812845 N/13.779513 O 		
29. Juni – 05. Oktober: Sagamundo Döbriach
GPS: 46.782255 N/13.658433 O



„Thermalwasser“ in Bad Kleinkirchheim
Begeben Sie sich auf  eine Wanderung mit unserem Ranger, der 
Ihnen die Geschichte des Thermalwassers in Bad Kleinkirch-
heim erzählt. Vom Weg des Wassers über den ersten Badegast 
gibt es viele weitere interessante Geschichten, die Sie auf  Mehr 
neugierig machen sollen.

01. Juni 2020 bis 06. Juli 2020
10.00 Uhr
3 Stunden
€ 10,- (kostenlos mit Sonnenscheincard)

2 Tourismusbüro Bad Kleinkirchheim
GPS: 46.812845 N/13.779513 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04240/8212 Bad Kleinkirchheim Region Marke-
ting GmbH oder info@badkleinkirchheim.at

Montag

Do

Di

Mi

Fr



Montag

Do

Fr

Di

Mi

WasserSafari: Das Element Wasser entdecken
Unsere Gebirgsbäche sind eine Welt für sich: Die Biosphä-
renpark-Ranger öffnen Ihnen Ihre Augen für die unglaublich 
reiche und perfekt an diesen Lebensraum angepasste Tier- 
und Pflanzenwelt. Ideal auch für kleine Abenteurer!

06. Juli bis 14. September
9.30 Uhr
3 Stunden
€ 10,- (inkl. Materialien)

9 Sporthotel Frühauf  Innerkrems 
GPS: 46.971248 N/13.749465 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04275/665 in der Biosphärenparkverwaltung  
oder unter nockberge@ktn.gv.at
Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk



Kräuterwissen für die ganze Familie 
Erforschen Sie mit unserer „Kräuterhexe“ die unglaubliche 
Kräuterwelt der Nockberge und sammeln Sie Ihre persönli-
chen Heilkräuter. Unser „Druide“ offenbart Ihnen, wie Sie 
diese dann verarbeiten können. Als krönenden Abschluss 
werden selbstgemachte Kräuterzuckerln hergestellt.

01. Juni bis 31. August
14.00 Uhr
3 Stunden
€ 10,- (inkl. Materialien – kostenlos mit  
Sonnenscheincard)

4 Talstation Biosphärenparkbahn Brunnach in  
St. Oswald GPS: 46.844311 N/13.766070 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04240/8212 oder info@badkleinkirchheim.at

Montag

Do

Di

Mi

Fr



Heilkräuter-Kräuterwanderung auf der Turrach 
Altes Wissen neu entdeckt – wie die ‚Pechsalbe‘ angewen-
det wird, dass wussten bereits unsere Eltern und Großeltern. 
Was genau steckt aber in dieser Salbe? Ihre Herkunft, ihre 
Anwendungsmöglichkeit sowie ihre Herstellung wird vor 
Ort mit einem Ranger erarbeitet und kann von den Gästen 
als Andenken mit nach Hause genommen werden. 

16. Juni bis 20. Oktober
10.00 Uhr
3 Stunden
€ 15,- (mit Almbutler Card kostenlos)

7 Talstation Panoramabahn Turracher Höhe
GPS: 46.914512 N/13.874053 O 
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04275/665 oder unter nockberge@ktn.gv.at
feste Wanderschuhe, Regenschutz, Getränk 

Dienstag



Mittwoch

Vom Meer zum Nock – Wie die Nockberge entstanden
Die Entstehung der Nockberge ist eine lange und spannen-
de Geschichte. Auf  dieser geführten Wanderung mit einem 
Ranger erfahren Sie Interessantes darüber. Wir gehen der 
Geologie und der besonderen Formen unserer Nocken auf  
den Grund. Neben den steinharten Fakten und Erkennungs-
merkmalen der Hauptgesteinsarten liegt auch der Einkehr in 
den nahegelegenen Hütten kein Stein im Weg.

15. Juli bis 28. Oktober
10.00 Uhr
4 Stunden
€ 10,- (kostenlos mit Sonnenscheincard  
zzgl. Liftticket (mit Kärnten Card kostenlos)

4 Talstation Bioshärenparkbahn Brunnach in St. Oswald  
GPS: 46.844311 N/13.766070 O 
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04240/8212 oder info@badkleinkirchheim.at



Naturdetektive unterwegs (Familienhotel Koch)
Die Natur des Biosphärenparks ist spannender als jeder 
Krimi. Ihre Rätsel fordern nicht nur die kleinen, sondern 
auch die großen Detektive heraus. Doch mit Hinweisen un-
serer Ranger lassen sich alle Geheimnisse lösen. Leckerer 
Ausklang auf  der Papsttratte in Innernöring bei Lagerfeuer, 
Würstel und Stockbrot.

15. Juli bis 09. September 
10.00 Uhr
4 bis 5 Stunden
€ 12,- (inkl. Verpflegung)

6 Treffpunkt: Kleines Familienhotel Koch 
GPS: 46.893907 N/13.597436 O
Anmeldung bis 8.00 Uhr am selben Tag unter 
04275/665 oder unter nockberge@ktn.gv.at

Mittwoch

Do

Fr

Di

Mo



Mein 1. Gipfel in den Nockbergen – Familienwanderung 
Spielerisch die Umgebung kennenlernen, dieses Ziel erfüllt der 
neue Wanderweg im Langalmtal. Begleitet von einem Biosphä-
renpark Ranger, erklärt er nebenbei die Wunder der Natur am 
Wegesrand. Spiele verkürzen die Zeit bis zu eurem 1. Gipfel in 
den Nockbergen. Die Möglichkeit für eine Einkehr bieten uns 
Hütten, wo es regionale Spezialitäten gibt. Für den Erfolg un-
seres 1. Gipfelsturms gibt’s dann auch noch eine Auszeichnung.

09. Juli  bis 29. Oktober
10.30 Uhr,  4 Stunden
€ 15,- Pers., € 7,- Kinder, € 35,- Familie (2 EW + 2 
Kinder) MIC u. Sonnenscheincard kostenlos,  
€4,- Straßenmaut (Münzautomat)

10 Erlacherhaus im Langalmtal
GPS: 46,868874 N/13,748774 O 
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04275/665; Anreisetipp für Gäste aus Radenthein: Ba-
cher‘s Almexpress (Anmeldung unter 04246/787812)

Donnerstag



Speik „Das Gold der Nockberge“
Die Almen des UNESCO Biosphärenparks Nockberge ver-
helfen zu einem einmaligen Dufterlebnis. Eine kleine un-
scheinbare Pflanze, namens Speik, sticht dabei besonders her-
vor. Was hat es mit dem „Gold der Nockberge“ auf  sich? Das 
Gebiet rund um die Blutige Alm, begleitet von interessanten 
Themen rund um den Biosphärenpark, zeigt und erklärt Ih-
nen unser Ranger bei dieser anspruchsvollen Wanderung.

02. Juli bis 17. September

10.00 Uhr,  5 Stunden
�€ 10,- 

8 Talstation „Blutige Alm Bahn“ Innerkrems  
GPS: 46.971270 N/13.747121 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04275/665

Mo

Di

Mi

Donnerstag

Fr



ZIRBENWANDERUNG auf der Turracherhöhe
Eine interessante Entdeckungsreise durch Jahrhunderte alte 
Wälder des Charakterbaums der Nockberge. Die vielseitige 
Verwendung der Zirbe ist ebenso ein Thema, wie auch das 
Basteln eines Zirbenduftsäckchens.

11. Juni bis 22. Oktober
10.00 Uhr bis ca. 13.00 Uhr
3 Stunden
€ 15,- (mit Almbutler Card kostenlos)

7 Talstation Kornockbahn Turracher Höhe
GPS: 46.922594 N/13.870403 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
04275/665 oder unter nockberge@ktn.gv.at
feste Wanderschuhe, Regenschutz, Getränk 

Donnerstag

Mo

Di

Mi

Fr



Freitag

Almerlebnis Kaiserburg  
Der Biosphärenpark Nockberge kennzeichnet sich nicht nur 
durch seine regionale Vielfalt, auch als Teil des Alpe-Ad-
ria-Trails ist er ideal dazu geeignet, um Kunst, Kulinarik und 
Weitwandern miteinander zu verbinden. Nach der Auffahrt 
mit der Kaiserburgbahn geht es auf  den Wöllanernock und 
über die umliegenden Almen, wo man hervorragende Pano-
ramablicke genießen kann.

05. Juni bis 23. Oktober
9.30 Uhr,  4 – 5 Stunden
€ 15,- (kostenlos mit Sonnenscheincard)

3 Talstation Kaiserburgbahn in Bad Kleinkirchheim  
GPS: 46.812592 N /13.798590 O
Anmeldung bis 15:00 Uhr am Vortag unter  
04240/8212 BRM Bad Kleinkirchheim Region 
Marketing GmbH oder info@badkleinkirchheim.at
Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk 



„Thermalwasser“ in Bad Kleinkirchheim
Begeben Sie sich auf  eine Wanderung mit unserem Ranger, der 
Ihnen die Geschichte des Thermalwassers in Bad Kleinkirchheim 
erzählt. Vom Weg des Wassers über den ersten Badegast gibt es 
viele weitere interessante Geschichten, die Sie auf  Mehr neugierig 
machen sollen.

 02. bis 30. Okt., 04. Dez. bis März 2021
10.00 Uhr
3 Stunden
€ 10,- (kostenlos mit Sonnenscheincard)

2 Tourismusbüro Bad Kleinkirchheim
GPS: 46.812845 N/13.779513 O
Anmeldung bis 15.00 Uhr am Vortag unter: 
4240/8212 Bad Kleinkirchheim Region Marke-
ting GmbH oder info@badkleinkirchheim.at

Freitag

Mo

Di

Mi

Do



Tipp!Veranstaltungs-

Wetterhexen in den Nockbergen 
Das Wetter zu verändern oder vorherzusagen beschäftigt 
uns seit jeher. Früher kam man als selbsternannter „Wetter-
macher“ sogar vor Gericht. In den Nockbergen zeigt sich 
das Wetter besonders launisch – binnen weniger Minuten 
kann es höchst gefährlich werden. In Zusammenarbeit mit 
dem Sagamundo – Haus des Erzählens (Döbriach) sowie 
dem Naturbegegnungspark Silva Magica wird das Schau-
spiel auf  der Naturbühne Silva Magica zu sehen sein.

Donnerstags 23. Juli & 06. August 2020 
19.30 Uhr,  ca. 2 Stunden

€ 7,50 (für Kinder ab 13 Jahren geeignet)

14
Naturbegegnungspark „Silva Magica“
Grundalm an der Nockalmstraße  
GPS: 13.774070 N/46.895553 O
Anmeldung einen Tag vor der Veranstaltung bis  
15.00 Uhr unter 04275/665



 
SO-DO und an Feiertagen  08:00 - 22:00
FR, SA und vor Feiertagen  08:00 - 24:00

0123 500 444 24

www.nockmobil.at

Bequem zum Ziel
mit dem Nockmobil

ab € 3,80 pro Person

Flexible Mobilität in den Nockbergen 
Das Nockmobil – ein Anrufsammeltaxi in Ergänzung zu 
den öffentlichen Verkehrsmitteln – stellt ein flexibles und 
bedarfsorientiertes System dar, das Einwohner und Gäste 
der Nockregion mit lückenloser Mobilität versorgt – auch 
ohne eigenem Auto.
Das Projekt entstand in Kooperation zwischen Biosphären
park Nockberge, Touristische Mobilitätszentrale Kärnten 
sowie den Tourismusregionen Bad Kleinkirchheim, Mill-
stätter See und Nockberge und den dazugehörigen Touris-
musverbänden und Gemeinden.

Nockmobil



!

Alpiner Notfall
Wählen Sie 144 oder 112 (EURO-Notruf) und geben Sie 
möglichst detailliert Ihre Lage bekannt. Sollten Sie keinen 
Handyempfang haben, wählen Sie vor der Eingabe des 
PIN-Codes 112. 

Ausrüstung
Wir empfehlen Ihnen, eine Wanderausrüstung für unsere 
Erlebnisprogramme zu verwenden. Diese sollte aus festem 
Schuhwerk, Sonnen- und Regenschutz, genügend Flüssigkeit 
und einem kleinen Snack bestehen. 

Alpiner Notfall –
was tun?



Biosphäre 
Biosphäre bedeutet wörtlich „Lebensraum“ und meint ver-
einfacht das harmonische Zusammenleben von Mensch, 
seiner Kultur sowie der Tier- und Pflanzenwelt. Jeder Bio- 
sphärenpark soll auch eine Modellregion für nachhaltige 
Entwicklung bei Umwelt, Wirtschaft und Sozialem sein.

UNESCO & MAB
Die UNESCO (Organisation der Vereinten Nationen für Er-
ziehung, Wissenschaft und Kultur) hat 1970 das MAB-Pro-
gramm („Man and the Biosphere“) ins Leben gerufen, aus 
dem die Biosphärenparks hervorgingen.

Sevilla-Strategie
1995 wurde das MAB-Programm der UNESCO völlig neu 
ausgerichtet und beinhaltet seitdem zusätzlich die Bewah-
rung der natürlichen Vielfalt im Einklang mit den menschli-
chen Bedürfnissen – dazu gehört vor allem der Schutz von 
Kulturgütern und das Vorantreiben von Bildungszielen.

was heißt
Biosphärenpark?

Die Nockberge sind seit 2012 ein UNESCO  
Biosphärenpark, doch was bedeutet das eigent-
lich? Informieren Sie sich hier über die wich-
tigsten Fakten in aller Kürze!



Biosphärenpark-verwaltung Nockberge
9565 Ebene Reichenau 117
Tel.: +43(0)4275/665
nockberge@ktn.gv.at
www.biosphaerenparknockberge.at

Impressum: Herausgeber: Biosphärenpark-Verwaltung Nockberge, 9565 Ebene Reichenau 117; Kon-
zept/Text: Mörth & Mörth GmbH; Fotos: Archiv Biosphärenpark-Verwaltung Nockberge, Kärnten 
Werbung, Helmut Moik, Ewald Neffe, Franz Gerdl, Karl Selden, BRM Bad Kleinkirchheim, Lukas 
Kogler, Klaus Feichtenberger, Johannes Pluch, Samuel Strauss, Michael Gruber; Druckfehler und Irrtü-
mer vorbehalten – Die Gewähr für die Richtigkeit der Angaben übernimmt der jeweilige Veranstalter.

Sommerprogramm 2020

Das wird mein Sommer!


